
  

DISCIPULADO
 

 

 
 
Somos chamados como seguidores de Jesus para 
fazer discípulos de todas as nações. Para ver o reino 
de Deus crescer, devemos estar comprometidos com 
o discipulado. Especialmente com os novos 
seguidores de Jesus, devemos estar prontos para 
levar outros a serem cada vez mais como Jesus. 
 
 



  

Devemos ensinar as pessoas que 
crêem em Jesus a obedecer aos 
seus mandamentos. 

Mateus 28:18-20: 

E Jesus aproximou-se e disse-lhes: Foi-me dada toda 
a autoridade no céu e na terra. Ide, portanto, fazei 
discípulos de todas as nações, batizando-os em nome 
do Pai e do Filho e do Espírito Santo, ensinando-os a 
observar tudo o que vos ordenei. E eis que estou 
convosco todos os dias, até o fim dos tempos”. 

Todo seguidor de Jesus deve fazer discípulos. Fazer 
discípulos inclui batizar pessoas que professam crer 
em Jesus. Fazer discípulos também inclui ensinar as 
pessoas que professam crer em Jesus a obedecer a 
tudo o que Jesus ordenou. 
 

Que mandamentos podemos ensinar 
às pessoas que crêem em Jesus? 

Atos 2:37-47: 

Ouvindo isso, ficaram com o coração 
comovido e perguntaram a Pedro e aos demais 
apóstolos: “Irmãos, que faremos?” E Pedro lhes disse: 



  

“Arrependei-vos e cada um de vós seja batizado em 
nome de Jesus Cristo, para perdão dos vossos 
pecados, e recebereis o dom do Espírito Santo. Pois a 
promessa é para vocês e para seus filhos e para todos 
os que estão longe, todos aqueles a quem o Senhor 
nosso Deus chama para si”. E com muitas outras 
palavras ele deu testemunho e continuou a exortá-
los, dizendo: “Salvai-vos desta geração corrupta”. 
Assim, os que receberam a sua palavra foram 
batizados, e naquele dia se juntaram cerca de três mil 
almas. 
 
E eles se dedicaram ao ensino dos apóstolos e à 
comunhão, ao partir do pão e às orações. E temor 
sobreveio a todas as almas, e muitas maravilhas e 
sinais estavam sendo feitos por meio dos apóstolos. E 
todos os que creram estavam juntos e tinham todas 
as coisas em comum. E eles estavam vendendo seus 
bens e pertences e distribuindo o produto a todos, 
conforme a necessidade. E dia a dia, indo juntos ao 
templo e partindo o pão em suas casas, eles recebiam 
o seu alimento com corações alegres e generosos, 
louvando a Deus e caindo na graça de todo o povo. E o 
Senhor acrescentava ao seu número dia a dia aqueles 
que estavam sendo salvos. 



  

A partir desses versículos, podemos saber um pouco 
do que os primeiros seguidores de Jesus fizeram. 
Podemos ensinar outros a fazer essas mesmas 
práticas. De outros lugares na Bíblia, sabemos que 
essas práticas são ordenadas por Jesus para seus 
seguidores. Podemos ensinar os seguidores de Jesus 
a obedecer a esses mandamentos de Jesus. Sete 
comandos que podemos ensinar são: 
 

 

Arrependa-se 
e Acredite 

 

Ser Batizado 

 

Orar 



  

 

Faça 
Discípulos 

 

Amor 

 

Receba a Ceia 
do Senhor 

 

Dar 

 
 



  

Como podemos ensinar esses 
mandamentos de Jesus? 

Seguem-se esboços para ajudar a 
ensinar esses comandos a outras 
pessoas. Primeiro é útil apresentar um plano geral 
para tempos de discipulado e um método simples 
para entender a Bíblia. 
 
Em cada tempo de discipulado, é útil seguir uma 
diretriz geral que consiste em três partes. Essas três 
partes são: 
 
 
1 Olhando para trás 

Neste momento, vocês estão 
cuidando uns dos outros, 
adorando juntos e mantendo um ao outro 
responsável por quaisquer compromissos que 
tenham sido feitos. 

 
 
 
 



  

 
 
2 Olhando para cima 

Neste momento, você está 
introduzindo um novo 
mandamento de Jesus ou liderando 
um estudo da Bíblia. Cada pessoa deve  
receber o suficiente conteúdo bíblico para 
obedecer e passar adiante. 

 
 
 
3 Olhando para frente 

Neste tempo, você está 
preparando cada pessoa para 
transmitir o que viveu e comissionando-a para 
cumprir os compromissos assumidos. 

 
Ter um método simples para entender e discutir 
versículos da Bíblia também é útil para cada tempo 
de discipulado. Um bom método começa com a 
discussão das quatro perguntas a seguir: 
 
 



  

1 O que aprendemos sobre Deus? 

2 O que aprendemos sobre o homem? 

3 O que não devemos fazer? 

4 O que deveríamos fazer? 
 
Essas perguntas nos ajudam a entender e discutir 
versículos da Bíblia com outras pessoas. À medida 
que respondemos a essas perguntas, devemos 
apontar para partes específicas do texto que 
mostram nosso ponto de vista. Nem todas as 
perguntas serão sempre aplicáveis. Depois de 
responder a essas perguntas, podemos discutir o 
ponto principal dos versículos e quaisquer perguntas 
que surjam. 
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